
DAS AUSFÜHRLICHE PROGRAMM 

Bitte bringen Sie gern Badekleidung und lockere Sportkleidung für Yoga u.a. mit. 
Bitte melden Sie sich für die Mitmachaktionen am Informationsstand des Fördervereins an.  

09.45 Eintrommeln mit der Band Trommelfell || Hof und Foyer 
10.00 Begrüßung durch die Bäder Halle GmbH und den Förderverein Zukunft Stadtbad Halle  || Foyer 

 ganztägig: Öffentliches Schwimmen in der Frauenhalle in angenehmer Atmosphäre 

10.30  Begrüßung durch die Wassergötter Poseidon und Amphitrite || Männerhalle ||  

10.40  Tauziehen mit den Ghostdragons || Männerhalle || 1. Hallescher Drachenbootverein e.V. 
|| Vorführung und Mitmachen 

11.00 Caesars Schwimmkunst || Männerhalle || DRK Wasserrettungsdienst Halle e.V. || Vorführung 

 11.00 bis 15.00 Mit dem Fahrrad im Stadtbad über die Pisten flitzen auf Rennrad-Rollentrainer || am 
 Saunaeingang  || SV Triathlon || Mitmachen 

11.40 Tauziehen mit den Ghostdragons || Männerhalle || 1. Hallescher Drachenbootverein e.V. || Mitmachen 

12.00 Historische Bademodenschau || Männerhalle || Vorführung 

 12.00 bis 13.00 Yogapraxis für Schwimmer zum Kennenlernen 
 || Sportraum im Erdgeschoss || Kristian Bettke, Yogaschule am Steintor 
 || Mitmachen 

12.30 bis 14.00 Mit der Nase auf dem Beckengrund - Schnuppertauchen für Anfänger 
|| Männerhalle || DRK Wasserrettungsdienst Halle e.V. und Tauchclub Orca Halle e.V. 
|| Mitmachen 

 12.30 Lesung aus den Lebenserinnerungen von Wilhelm Jost mit Mathias Homagk || ehem. Sauna 
 || Treffpunkt 12.15 Infostand Förderverein (Dauer 25 min.) 

12.30 Finswimming ist nichts für Weicheier - Schnupperflossentraining für Anfänger 
|| Männerhalle ||  Universitätssportverein Halle e.V. Sekt. Flossenschwimmen 

13.00 Therapeutische Tiefwassergymnastik || Männerhalle || GRSV Elsteraue e. V. || Mitmachen 



 13.00 Lesung „Von Badeanstalten, Qualm- und Solbädern und anderen Psychosen“. Heidi Ritter liest aus 
 „Habe unbändig viel zu tun ... Johann Christian Reil“  || ehem. Sauna  
 || Treffpunkt 12.45 Infostand Förderverein (Dauer 25 min.) 

 13.00 bis 17.00 Kinderschminken und Erste Hilfe || Sammelumkleide Männerhalle || JRK des DRK  

13.30 Lerne Leben retten - mit den Europameistern der DLRG im Rettungsschwimmen || Männerhalle || DLRG  
Halle-Saalekreis e.V. || Mitmachen 

 13.30 bis 14.30 Vinyasa - Fluss der Bewegung || Sportraum im Erdgeschoss || Ein Yoga mit André Spatzier 
 || Mitmachen 

14.00 Historische Bademodenschau || Männerhalle || Vorführung 

 14.00 "Als wir in die Unstrut wanderten ..." Bernhard Spring liest aus dem Roman "Auszeit mit Tine"  
 || ehem. Sauna || Treffpunkt 13.45 Infostand Förderverein (Dauer 25 min.) 

14.30 Stadtratsschwimmen || Männerhalle || Alle Fraktionen im halleschen Stadtrat 
|| Wettkampf (inklusive Preisverleihung) 

15.00 Schwimmen für Kinder mit Handicap || Männerhalle || USV Halle e.V. Sekt. Behindertensport 
|| Vorführung und Mitmachen 

15.00 bis 15.30 Mit der Nase auf dem Beckengrund - Schnuppertauchen für Anfänger || Männerhalle || DRK 
Wasserrettungsdienst Halle e.V. und Tauchclub Orca Halle e.V. || Mitmachen 

 15.00 bis 17.00 Autogrammstunden und Fotoaktion mit Britta Steffen und Paul Biedermann || Frauenhalle  

15.30 Rollen wie die Eskimos - Trainieren mit den Kanuten || Männerhalle || Böllberger Sportverein Halle e.V. 
|| Vorführung und Mitmachen 

 15.30 Funktionales Körpertraining | Sportraum im Erdgeschoss || Wing Tsun Kampfschule Halle e.V. 
 || Mitmachen 

16.00 Historische Bademodenschau || Männerhalle || Vorführung 

 16.30 Wing Tsun Kampfkunst | Sportraum im Erdgeschoss || Wing Tsun Kampfschule Halle e.V. 
 || Mitmachen 

16.30 Seeferdchenschwimmen für kleine und große Kinder || Männerhalle || Frauensportverein Halle-Süd e.V. 
|| Vorführung und Mitmachen 

17.00 Wasserspiele mit dem Polo-Boot || Männerhalle || Hallescher Kanu-Club 54 e.V. 
|| Vorführung und Mitmachen 

17.15 bis 17.45 "Wenn Mode baden geht" mit und von Nele Brand, Helene Werner, Katharina Eichner und Julia 
Bosch || Männerhalle  

17.30 Badespaß mit den Saaleschwimmern || Männerhalle || Saaleschwimmer Halle e.V. || Vorführung 

 
 ganztägig  
  
 Wasserwerkstadt der Stadtwerke, Clown mit Ballmodellage und Malaktion || Foyer || Stadtwerke Halle  
 
 Fitness- und Gesundheitscheck || am Saunaeingang || SWH Maya mare 
 
 Bildershow zum Stadtbad 


